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Teatro per discutere teatro per cambiare

Seminario pratico sulle tecniche teatrali di Augusto Boal

Pedagogia della liberazione e teatro dell’oppresso
Corso per insegnanti e\o attività con gli studenti

Il Teatro dell’Oppresso riprende l'opera del brasiliano Augusto Boal, ed è ispirato dalle teorie pedagogiche di Paulo Freire. Boal con un intelligente lavoro di sistematizzazione di varie esperienze del teatro militante in America Latina e con le sue illuminanti invenzioni ha importato in Europa numerose forme di teatro che possono trovare una applicazione ottimale  nel campo del sociale e dell’educazione. Una rielaborazione di forme spontanee della teatralità popolare con lo scopo di liberare l’individuo, che ha come obiettivi aiutare lo spettatore a trasformarsi in creatore, non riflettere solo sul passato, ma preparare il futuro.

Numerose sono le forme di teatro da lui create e raccolte e riapplicate a fini educativi o politico sociali.

La parte su cui intendiamo lavorare è quella che Boal stesso denomina "Il Teatro degli Oppressi" e che è articolata in numerose forme teatrali che ben poco hanno a che vedere con il teatro tradizionale, lo scopo, infatti, non è quello spettacolare, ma quello educativo, quello del coinvolgimento quello della provocazione.

"Il teatro degli Oppressi", riassume bene la questione di fondo del lavoro di Boal e chiarisce l'idea e l'importanza del concetto di trasformazione del pubblico, spettatore passivo, in soggetto attore, capace di modificare l'azione teatrale. "Mettere a disposizione degli uomini un nuovo linguaggio significa indicare la via a nuovi contenuti" - dice Boal, quindi, rendere uno spettatore, attore, significa cambiare un atteggiamento mentale, significa dare la possibilità di analizzare, capire, discutere, muoversi per nuove soluzioni.

Le tecniche del  “teatro immagine” del "teatro-forum" consentono momenti di discussione e coinvolgimento difficilmente raggiungibili in altri modi e resta quindi un efficacissima forma di confronto assai importante per la discussione di problematiche sociali o individuali sia di grande che di piccola portata: una sorta di psicodramma sociale dai risvolti positivi e costruttivi, se non altro su un piano di educazione alla discussione e alla ricerca comune e attiva di soluzioni alle diverse situazioni  che la vita di ogni giorno ci presenta.

Come dice Boal il lavoro più importante verso la libertà deve iniziare all’interno dell’individuo.

Ipotesi di lavoro: 

Corso informativo pratico per insegnanti sulla tecnica del teatro forum e del teatro immagine 

 Il corso avrà una durata minima di 10/12 ore in tre giorni di attività. Riservandosi di effettuare successivamente un secondo percorso di approfondimento con articolazioni da concertare con il gruppo interessato

Attività con gli studenti (massimo 30):

 a)  laboratorio per superare blocchi a livello emotivo e migliorare la coesione del gruppo e per fornire tecniche base di comunicazione teatrale   6\8 ore

b) individuazione delle tematiche conflittuali da affrontare e introduzione delle tecniche di forum e teatro immagine  6/8 ore

c) suddivisone degli studenti in gruppi che presenteranno vicendevolmente i lavori elaborati 6/8

Il corso sarà tenuto da Mario Fraschetti 

(per informazioni sul docente sulla attività del teatro studio ulteriori informazioni sulle tecniche di Boal è possibile consultare il sito www.teatrostudio.it)

Costo del corso   euro 55 per ora più iva

Il programma può essere modificato per adattarlo alle esigenze della scuola.
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